
Идеи луков и подборка 
одежды по всем категориям 

(от рубашек до платьев) 

Сумки, украшения, ремни и обувь

*все картинки кликабельны



Идеальные Ткани на лето



Натуральные

шелк

—————————————————————————————————————————————————————————————————————

хлопок лен
- дышит
- мнется
- держит форму

- дышит
- струится
- приятный к телу

- дышит
- мнется
- держит форму

шелк 
+хлопок

- дышит
- невесомый
- приятный к телу 
- шелковистый

хлопок
+ 

модал
- дышит
- средне мнется
- держит форму



Искусственные

лиоцелл

—————————————————————————————————————————————————————————————————————

вискоза полиэстер
- дышит
- мнется
- приятный к 

телу

- дышит
- мало мнется
- приятный к 

телу
- держит форму

- пластичный
- не дышит
- не мнется

вискоза + 
полиамид

- дышит
- держит форму

Синтетические



Какие магазины выбирать
База

Комфортные цены
H&M
Lamoda и Wildberries (микс брендов)
Zara и Mango, (есть нат. и исскусственные ткани, микс моды и базы)

Средний диапазон
Massimo Dutti (офис, спокойный кэжуал на каждый день)
12 storeez (рубашки, джинсы, ремни)

Креатив
Pull&Bear (свитшоты, классные джинсовки и футболки)
Zara (trf)

Российские бренды:
All we need
12 storeez
Toptop, Lime (модно, много синтетики)

Для девушек с формами
Violetta by Mango
Asos Curve
Marina Rinaldi цена $$)
H&M, Marks&Spenser
Lamoda и Wildberries



«Большинство примеров для худых?»

Нет! Все варианты универсальны, я 
продумывала, чтобы каждый нашёл 

что-то подходящее



Идеи образов



*все картинки кликабельны

https://fas.st/dXxhdl
https://fas.st/WaYEr
https://fas.st/b9jd5q
https://fas.st/Mg_oJ4
https://fas.st/KodGUE


*все картинки кликабельны

https://fas.st/WzB_-
https://fas.st/mpkCAl
https://lite.al/7Yaw-Z
https://www2.hm.com/ru_ru/productpage.0783346024.html
https://lite.al/tKKoKE


*все картинки кликабельны

https://fas.st/4cQA_0
https://fas.st/tBp8HH
https://www.reserved.com/ru/ru/yw241-18x/ladies-handbag
https://sunlight.net/catalog/earring_82295.html


*все картинки кликабельны

https://fas.st/Afip3d
https://fas.st/wCdAil
https://fas.st/MX7OoO
https://fas.st/BmpJCY
https://fas.st/ion1fo


*все картинки кликабельны

https://fas.st/wCdAil
https://www.reserved.com/ru/ru/yw241-18x/ladies-handbag
https://sunlight.net/catalog/earring_82295.html
https://fas.st/wjZMAI
https://fas.st/bfdho
https://fas.st/2YYZ2U


*все картинки кликабельны

https://fas.st/SZU30
https://fas.st/c67dG
https://fas.st/KodGUE
https://fas.st/tBp8HH
https://www.lamoda.ru/p/mp002xw1gcef/accs-exclaim-sergi/


*все картинки кликабельны

https://fas.st/Hx6Ku
https://fas.st/lYAFf
https://fas.st/TmHXH
https://fas.st/hMraSY
https://fas.st/s_wd3S
https://fas.st/ChP9Yn


*все картинки кликабельны

https://fas.st/d4lY6a
https://fas.st/X-ZCsU
https://fas.st/xwEDD
https://fas.st/c67dG
https://fas.st/W1vXIK
https://fas.st/YqeEjb


*все картинки кликабельны

https://fas.st/7YVya
https://fas.st/Zse9U
https://fas.st/_KEXbQ
https://www.lamoda.ru/p/mp002xw113vh/clothes-incity-rubashka/?utm_medium=sm&utm_source=common&utm_campaign=android_share
https://fas.st/c2lpv
https://fas.st/KodGUE


Подборка «Инструментов»



Блузки 



Классика 
*все картинки кликабельны

https://fas.st/mpkCAl
https://fas.st/yqbwqD
https://www.lamoda.ru/p/mp002xw113vh/clothes-incity-rubashka/?utm_medium=sm&utm_source=common&utm_campaign=android_share


Классика 

В наличии большие размеры

*все картинки кликабельны

https://fas.st/Zeu5uP
https://fas.st/wCdAil
https://fas.st/22FpQS


Всё - вискоза

Повеселее 

Большие размеры

*все картинки кликабельны

https://fas.st/JEkQ5g
https://fas.st/XQk3k
https://fas.st/X-ZCsU
https://fas.st/lYAFf
https://fas.st/M6_I6g


Расслабленно 
*все картинки кликабельны

https://fas.st/TmHXH
https://fas.st/mEhxDV
https://fas.st/b9jd5q
https://fas.st/CCz8P


Женственно
*все картинки кликабельны

https://fas.st/bDg0k
https://fas.st/2p3GeS
https://fas.st/-kAkU


Жакеты



Построже *все картинки кликабельны

https://fas.st/X6qRu
https://fas.st/dXxhdl
https://fas.st/4cQA_0
https://fas.st/bfdho


*все картинки кликабельны

https://fas.st/Afip3d
https://fas.st/B1smy


Построже 
*все картинки кликабельны

https://fas.st/jitSq
https://fas.st/SZU30
https://fas.st/z7-JJ
https://fas.st/7YVya


Более расслабленно 
*все картинки кликабельны

https://fas.st/rDQiex
https://fas.st/d4lY6a
https://fas.st/xXQjkC
https://fas.st/wW1z1L
https://fas.st/X2Oxn


Брюки 



Построже 
*все картинки кликабельны

https://fas.st/8xXJQZ
https://fas.st/WaYEr
https://fas.st/2YYZ2U
https://fas.st/pyGzXJ


Построже 
*все картинки кликабельны

https://fas.st/FGLiXo
https://fas.st/nmfAo
https://fas.st/s_wd3S
https://fas.st/MfIr7-


Более расслабленно 
*все картинки кликабельны

https://fas.st/QZzFu
https://fas.st/Hx6Ku
https://fas.st/azpi8J
https://fas.st/MX7OoO


Юбки



https://fas.st/--i2Ef

https://fas.st/E3fxvZ

*все картинки кликабельны

https://fas.st/--i2Ef
https://fas.st/E3fxvZ


https://fas.st/G52
ps

https://fas.st/WGna
k6

https://fas.st/tUBl
Xs

Узко Свободно 

*все картинки кликабельны

https://fas.st/G52ps
https://fas.st/G52ps
https://fas.st/WGnak6
https://fas.st/tUBlXs
https://fas.st/_KEXbQ


Мини 

https://fas.st/AFe5t
https://fas.st/G-VbX

Миди 

*все картинки кликабельны

https://fas.st/AFe5t
https://fas.st/Zse9U
https://fas.st/G-VbX
https://fas.st/NgenW
https://fas.st/tBp8HH


Юбка - карандаш *все картинки кликабельны

https://fas.st/Bv0tJI
https://fas.st/HjW-2
https://fas.st/GNxEhJ
https://fas.st/P5550


Еще варианты
*все картинки кликабельны

https://fas.st/XsQaOr
https://fas.st/4JVlp
https://fas.st/xwEDD


Расслабленно 
*все картинки кликабельны

https://fas.st/V_jYJ0
https://fas.st/cFX6E
https://fas.st/9IUWB
https://fas.st/6t81t


Платья



https://fas.st/47qj3n https://fas.st/dt1nL

*все картинки кликабельны

https://fas.st/47qj3n
https://fas.st/dt1nL
https://lite.al/7Yaw-Z
https://sunlight.net/catalog/earring_82295.html


*все картинки кликабельны

https://fas.st/JzJMlM
https://fas.st/V18X5O
https://fas.st/COOhd
https://fas.st/dqQRs


Обувь



Балетки/ лоферы

*все картинки кликабельны

https://fas.st/ChP9Yn
https://fas.st/hMraSY
https://fas.st/GZYaT
https://fas.st/PhoSc-
https://lite.bz/UlmAQ
https://lite.al/tKKoKE


Кеды
*все картинки кликабельны

https://fas.st/CFccO
https://fas.st/PeDT9
https://fas.st/PeDT9
https://fas.st/YKzAz
https://fas.st/ub2Y4


Лодочки *все картинки кликабельны

https://fas.st/ion1fo
https://fas.st/KodGUE
https://fas.st/dMncL
https://fas.st/XaOTu
https://fas.st/k1ZYX


Лодочки
*все картинки кликабельны

https://fas.st/YqeEjb
https://fas.st/wjZMAI
https://fas.st/oh1h9C


Колготки летом

«Летние» модели колготок и чулок есть
практически у всех производителей от 
бюджетных до люкса (плотность 5-10 ден).
Выбирайте оттенок, максимально близкий 
своему тону кожи (без «бразильского загара»☺
Лайфхак! Чулки на лето выгоднее (рвется, 
как правило сначала «одна нога»).

Есть даже специальные модели
без мыска (по простому 
«без пальчиков»).
Для обуви с открытым мыском

Лайфхак!
Тонкие колготки
помогут сгладить
силуэт под одеждой. 



Сумки



*все картинки кликабельны

https://fas.st/Mg_oJ4
https://fas.st/LfcPEU
https://fas.st/W1vXIK
https://fas.st/uNgqJ0


*все картинки кликабельны

https://fas.st/c67dG
https://fas.st/BmpJCY
https://fas.st/c2lpv


Украшения



*все картинки кликабельны

https://fas.st/URvbAk
https://sunlight.net/catalog/earring_82295.html
https://poisondrop.ru/catalog/kole/zolotistoe_kole_galstuk_s_podveskami_krugami/
https://www.lamoda.ru/p/mp002xw1672d/accs-nothingbutlove-sergi/
https://www.lamoda.ru/p/mp002xw1gcef/accs-exclaim-sergi/


Ремни



*все картинки кликабельны

https://fas.st/apFVdy
https://fas.st/9mMB_
https://fas.st/wuu_Lg
https://fas.st/wOCZ-Q
https://fas.st/cYjzrn
https://fas.st/EMKbB

